
Certificação Internacional em Coaching
Positive Psychology Coaching

Com o Dr. Robert Biswas-Diener

 A  Positive Acorn oferece primeiro certificado do mundo em Positive Psychology Coaching, desen-
volvido pelo Dr. Robert Biswas-Diener, autoridade mundial na área.

 Já considerou acrescentar técnicas de vanguarda da ciência da psicologia positiva para a sua 
prática profissional? Você está interessado em aprender os fundamentos dos treinamentos, bem como 
das intervenções da psicologia positiva? Aqui está a sua chance! Este programa de certificação será 
desenvolvido em cinco dias de treinamento.

Obtenha a certificação!

 Aprender as técnicas básicas 
e avançadas de coaching
 Aprender mais sobre a 
recente ciência da psicologia posi-
tiva, incluindo as intervenções rela-
cionadas com coragem e curiosi-
dade.
 Entrar em contato com as apli-
cações de ponta da psicologia posi-
tiva, incluindo trabalhos que ainda 
não estão disponíveis ao público em 
geral.
 Aproveitar a oportunidade 
para aprimorar suas habilidades 
através de um treinamento prático.

Benefícios do treinamento

 O Programa atenderá tanto iniciantes em coaching quanto praticantes de outras abordagens de 
coaching.  Durante o treinamento vamos colocar uma forte ênfase  nas práticas das intervenções.

Organização: Apoio:

Dr. Robert Biswas, Diener, CMC-Diretor
Dr. Biswas-Diener é amplamente conhecido como o "Indiana Jones 
da Psicologia Positiva", pois suas pesquisas sobre felicidade já o 
levou a lugares distantes como a Gronelândia, Índia, Quênia e Israel. 
Dr. Biswas-Diener é uma das maiores autoridades sobre as forças e 
virtudes pessoais, cultura, coragem e felicidade. Ele já publicou 
dezenas de artigos acadêmicos e meia dúzia de livros sobre diver-
sos temas da psicologia. Ele é conhecido por seu trabalho pioneiro 
na aplicação prática da psicologia positiva. Dr. Biswas-Diener é a 
principal autoridade sobre coaching em psicologia positiva e é con-
sultor  de uma ampla gama de organizações 
internacionais na gestão de desempenho e 
desenvolvimento de liderança.
Autor dos Livros:
Positive Psychology Coaching.  Biswas-
Diener, R., and Ben Dean (2007)
Practicing Positive Psychology Coaching: 
Assessment, Diagnosis, and Intervention. 
Biswas-Diener, Robert. (2010 )
The strengths book: Be confident, be successful, and enjoy better 
relationships by realising the best of you. Linley, A., Willars, J., & 
Biswas-Diener, R. (2010)

Workshop de 1 dia (22 fevereiro)
Certificação de 5 dias (22 a 26 fevereiro)

das 9 às 18h
Local: Hotel Goldem Tulip, São Paulo, Capital.

PREÇOS ESPECIAIS COM 
DESCONTO ATÉ 12 DE DEZEMBRO!

FAÇA SUA INSCRIÇÃO JÁ ! 
VAGAS LIMITADAS !

Informações e inscrições: 
www.alubrat.org.br - (19) 3255-1850

www.appal-online.org - (11) 5549-7065      

Fabio Munhoz
www.psicologiapositivabr.com


