
  

 

Bem vindo ao nosso 

Boletim ALUBRAT Nº 12 – VERÃO 2014 

Atualize o seu cadastro conosco para receber nossos próximos boletins 

em cada estação do ano. 

Seja mais um Associado da ALUBRAT!  

  

 Palavras da Presidente da ALUBRAT 
 

“Nas transformações da vida muitas vezes passamos verdadeiros períodos de metamorfose, no qual 
inúmeros processos acontecem! Assim foi o Inverno na ALUBRAT. Além do Pré-congresso, processos 
internos, ressurgindo agora com muitas informações que nos iluminam com as flores da Primavera. 

Confiram as notícias: grande Congresso em Creta - Grécia com a participação da ALUBRAT onde 
aconteceu o lançamento do IX Congresso Internacional Transpessoal da ALUBRAT que será em Salvador - 
Bahia de 4 a 7 de setembro de 2015; presença e apoio das principais Associações Internacionais de 
Transpessoal e da ABRAPET, a mais recente Associação Brasileira, que deseja congregar Associações; 
nossos cursos que prezam em trazer mais conhecimento e possibilidades de aplicação.   

Associe-se a ALUBRAT e receba os descontos como associado além de saber outras novidades na pauta 
Transpessoal. Participe conosco deste grande movimento. Você faz a diferença!” 

Vera Saldanha 

 
ACONTECERÁ: 
 
ALUBRAT São Paulo - Confraternização final de ano e lançamento do IX Congresso 
Internacional Transpessoal ALUBRAT Dia  Mantendo nossa tradição, convidamos a todos a se 

juntarem a nós para a confraternização de 2014. Este ano queremos compartilhar nossos planos para o 
congresso de 2015 que contará com o apoio de várias associações transpessoais: EUROTAS - European 

Transpersonal Association, ITA - International Transpersonal Association, ATP - Association for 

Transpersonal Psychology. Saiba mais. 

 

CONTINUA ACONTECENDO: 
 

 Pós-graduação:  
 
ALUBRAT Campinas - V Turma de Pós-graduação em Psicologia Transpessoal 
Coordenadora: Arlete Silvá Àcciari - campinas@alubrat.org.br. 

ALUBRAT Porto Alegre - IV Turma de Pós-graduação em Psicologia Transpessoal 
Coordenação: Iara Remião - transpessoalpoa@gmail.com. 

 Especialização: 

ALUBRAT Campinas – VI Turma de Especialização em Psicologia Transpessoal 
Coordenadora: Arlete Silvá Àcciari - campinas@alubrat.org.br. 

ALUBRAT São Paulo – I Turma de Especialização em Psicoterapia Transpessoal 
Coordenador: Manoel J. P. Simão. Saiba mais! 
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 Extensão: 
 
ALUBRAT São Paulo - Curso de Consciência e Espiritualidade  
Coordenadores: Manoel Simão e Maria Cristina Barros. Saiba mais!  

ALUBRAT Campinas - Formação em Mandala Facilitadora Myrian Romero. Curso em 5 

módulos mensais - cursos.alubrat@gmail.com 

 
ALUBRAT São Paulo – Curso Cura e Transformação Facilitadora: Celia Burgos. O curso 

acontece em 4 módulos em parceria com a UNIPAZ São Paulo - saoapulo@alubrat.org.br. 

ALUBRAT Campinas - Círculo de Mulheres Coordenadoras: Magali Anselmo e Antonieta Mazon. 

(Grupo fechado). 

ALUBRAT Campinas - Curso de Aprofundamento e Supervisão na Abordagem 
Integrativa Transpessoal (AIT) Facilitadora: Vera Saldanha: 4 módulos bimestrais. Curso para ex-

alunos da ALUBRAT - campinas@alubrat.org.br. 

ALUBRAT Campinas - Grupo de Estudos do CIT (Colégio Internacional dos Terapeutas) 
Coordenação: Marly Henriquez Adaime. Encontros são mensais na última terça-feira de cada mês. Para 
saber sobre o CIT clique aqui. 
 
ALUBRAT Campinas – Roda da Clara Luz - Meditação e Deeksha - Encontro aberto 
Coordenação: Eloisa Teixeira. Toda terça-feira das 12h às 13h. Para saber mais acesse o site: 
www.onenessuniversity.org 

 

 Voluntariado: 
 
ALUBRAT São Paulo – Projetos de Assistência no PROSER Desde 2010 a ALUBRAT vem 

participando do PROSER (Programa de Saúde, Espiritualidade e Religiosidade) do Instituto de Psiquiatria 
do Hospital das Clínicas da USP. São projetos da ALUBRAT: Oficina de Mandalas com Adriana Splendore 
e Marcia Moralez e Aconselhamento Individual na AIT ambulatorial com Ligia Splendore e Maria Cristina 
Barros. 
 
 

 Palestra: 
 

ALUBRAT São Paulo – Palestra  
 
 

ACONTECEU EM 2014: 
 
Creta, Grécia - XVI EUROTAS CONFERENCE – 1 a 5 de outubro A ALUBRAT esteve presente 

e além da participação através dos trabalhos de Maria Cristina M. de Barros e Ligia Splendore, foi 
estabecida parceria para a realização do XVII Congresso de Transpessoal da EUROTAS - European 

Transpersonal Association, que acontecerá juntamente com o IX Congresso Internacional ALUBRAT, 
de 4 a 7 de setembro de 2015 em Salvador, em colaboração com a ITA - International Transpersonal 
Association e a ATP - Association for Transpersonal Psychology. Saiba mais! 

Campinas - Constelação Familiar com enfoque Corporal e Transpessoal Facilitadora: 

Frieda Sousa. Mais uma vez, com grande sucesso, aconteceu dia 12 de outubro um grupo de 
constelação. 
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Natal/RN - VIII Semana de Psicologia Transpessoal e III Colóquio Brasileiro de 
Pesquisa em Psicologia Transpessoal O evento aconteceu de 12 a 14 de setembro na 

Universidade Federal de Rio Grande do Norte com o tema: Resiliência e Vulnerabilidade. A ALUBRAT 
teve grande prazer de apoiar e participar deste evento, estavam presentes o coordenador da ALUBRAT 
São Paulo - Manoel Simão que fez a abertura, da coordenadora pedagógica da ALUBRAT Campinas - 
Arlete Silvá Àcciari e da vice-presidente da ALUBRAT - Maria Cristina M. Barros. Saiba mais! 
 

São Paulo - Pré-Congresso Internacional Consciência em Transformação: A dimensão 
espiritual no cuidado e nas práticas transpessoais e integrativas Dias 30 e 31 de Maio na 

UniPaulistana. Confira as fotos no nosso site, assim como o resumo do evento e os vídeos de 
palestrantes internacionais.   

 

OUTRAS FORMAÇÕES DE INTERESSE: 

*As formações abaixo acontecem de acordo com o número mínimo de participantes. Se estiver 
interessado, entre em contato com as coordenadorias locais: 

 Campinas (19) 3255-1850 ou cursos.alubrat@gmail.com 

 São Paulo (11)5083-1159 ou saopaulo@alubrat.org.br. 

 
São Paulo - Grupo de homens Guerreiros do Coração Focalizador: Manoel Simão / 

Facilitador: Luiz Jacques Saldanha  
 

Sçao Paulo - Retiro de Mandalas Terapêuticas em Extrema - SP Facilitadora: Myrian 

Romero. Formação de 5 módulos.  

 
São Paulo - Formação de Coaching Integrativo Facilitadora: Rebeca Toyama. A formação de 

Coaching Integrativo acontece em 4 módulos. Aos sábados das 9h às 17h e aos domingos das 9h às 
13h.  Informações e inscrições no e-mail icoachingintegrativo@gmail.com ou no site 
icoachingintegrativo.com.br  
 

Campinas - Constelação Familiar com Enfoque Corporal e Transpessoal Facilitadora: 

Frieda Sousa. A Constelação Familiar é um método de trabalho terapêutico grupal ou individual 
desenvolvido por Bert Hellinger que permite perceber e transformar detalhes profundos sobre as 
dinâmicas de relações familiares que geram sintomas em nossas vidas.  

Campinas - Workshop - As Deusas Gregas Facilitador: Alberto Boarini. Encontro vivencial onde 

os participantes conhecerão os arquétipos de cada deusa e suas influências nas histórias das mulheres. 
Saiba mais!    

 

PALAVRAS FINAIS: 
 
A diretoria da ALUBRAT Brasil espera que com este Boletim tenha contribuído mais uma vez para o 
fortalecimento da Psicologia Transpessoal junto os profissionais do ensino, pesquisa e assistência. 

 
Boletim elaborado por Ligia Splendore, psicóloga e membro do Departamento de Comunicação 

da ALUBRAT Brasil – www.ligiasplendore.com  
 
Nosso agradecimento especial. 
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